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Ordforandes ruta

Nu nar aret narmar sig sitt slut sa
kdnns det roligt att kunna
summera ett flertal
framgangsrika aktiviteter som

STMF har engagerat sig i. Aret
borjade med en trevligt arrangerad
trafikmedicinsk strimma pa Transportforum dar
var moderator Anna Anund och féredragshallarna
gjorde fina insatser som vackte ocksa medialt
intresse. Maria Krafft delade i sin funktion som
forskningsfondens ordférande vid samma mote
ut pris och resestipendium under hogtidliga
former. Under varen genomférdes framgangsrikt
en kurs i Kérkortsmedicin i Sigtuna som Birgitta
Sterner, Thomas Lekander samt Britt-Marie
Stalnacke fortjanstfullt arrangerat. Detta
medférde ocksa ett 6kat antal medlemmar i
foreningen. Lars Englund har som past-president i
var internationella moderforening ITMA fatt ett
uppdrag att for ITMA féresla en internationell
aktivitet pa amnet korkortsmedicin, eftersom han
ar en internationellt erkdnd expert inom
omradet. Darvid kan sannolikt erfarenheterna
fran Sigtuna-kursen ocksa komma till nytta.

Vi har ocksa etablerat kontakt med den finska
trafikmedicinska féreningen, dar undertecknad
samt Goran Kecklund och Thomas Lekander
deltog i deras jubileumsmote i hostas. Vi ser fram
emot fortsatt erfarenhetsutbyte och kommer att
planera for en gemensam finsk/svensk aktivitet

under varen 2017. Forskningsfonden under
Goran Kecklunds ledning har nyligen beslutat om
utdelning av pris och resestipendium till unga
forskare i borjan av karridren. Dessa priser
kommer att utdelas i samband med
Transportforum 2017. En sponsor har ocksa
bidragit till att fylla pa forskningsfonden.
Slutligen vill jag tacka alla dedikerade
styrelsemedlemmar som pa manga olika satt har
bidragit till att gora féreningens rost hord i olika
sammanhang. Nasta ar hors vi ater pa
Transportforum, vid var session kring
ryggradsskador vid bilkrasch.

God Jul och gott nytt ar tillonskas alla STMF-
medlemmar

Ulf Bjérnstig
Ordférande

Kassoren har ordet

Det ar fortfarande nagra personer som dannu
inte betalt arsavgiften. Det &r inte for sent.
Den som har daligt samvete kan skicka 150:-
till STMF plusgirokonto 27 98 59 - 3.
Dessutom saknas e-postadresser till drygt 20
personer. Meddela garna din aktuella e-
postadress till thomaslekander@Hotmail.se
eller mobil 070-661 43 19

Thomas Lekander


http://www.stmf.nu/
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Konferenser

Transportforum

Det ar inte for sent att anmala sig till den
arliga transportkonferensen som dger rum i
Linkoping 10- 11 januari. Session 31 den 10
jan 15.30-17.00 handlar om Trafikmedicin
bl.a om synfaltsfragor och dldres attityder om
aterkommande medicinska bedémningar.
Session 89 "Ryggskador vid bilkrascher -
forekomst av skademekanismer och
raddningsmetodik" dger rum den 11 jan 14 -
15.30. | den sessionen medverkar flera
personer i STMF:s styrelse. Information om
Transportforum gar att hitta pa www.vti.se

Arsmote i STMF

Arsmote kommer att 4ga rum den 20 mars pa
eftermiddagen. Plats ar annu inte bestamd
men det kommer att bli ndgonstans i
Stockholmstrakten. Fragor som du 6nskar ta
upp till behandling pa arsmotet kan lamnas
till: anna.anund@vti.se senast 1 manad
innan.

Forslag pa lampliga personer att inga i STMF
styrelse for ndsta ar kan lamnas till
valberedningens ordf.
lars.olov.sjostrom@mbhf.se.

Kontakt med STMF:s
systerorganisation Finland.

STMF fick en inbjudan fran den finska
trafikmedicinska foreningen till ett
jubileumsseminarium i samband med deras
40 arsjubileum. Goran Kecklund holl

ett uppskattat foredrag om Sleepiness och
Driving. De 6vriga foredragen holls tyvarr pa
finska men de flesta av bilderna som
presenterades var kompletterade med text
pa svenska eller engelska vilket uppskattades
av STMF:s ordférande och kassoér. | samband

med jubileumsmiddagen 6verlamnades
boken "Bilbaltet. Svenskt utvecklingsarbete
for global bilsdakerhet" sammanstalld av Rune
Andreasson och Clas-Goran Backstrom, tva av
pionjarerna inom trafikmedicin i Sverige.
Boken var sponsrad av Vattenfalls
kulturvardskommitte. Vara finska kollegor
uttryckte intresse for ndrmare samarbete i
framtiden

Thomas Lekander

ITMA’s (International Traffic Medicine

Association)

Nedan foljer ndgra axplock och internationella
utblickar fran ITMA’s (International Traffic
Medicine Association) varldskongress i Peking,
september 2016

| Argentina ar 22% av trafikdodade och -skadade
fotgangare. | Buenos Aires ar siffran 36%, i andra
delar av varlden uppemot 45%. Vid
"rodljusstudier” fann man att endast 6 % av
trafikanterna gjorde ratt.
Infrastrukturférandringar, folkbildning och
kampanjer kravs for att foérbattra den dystra
bilden. (Albert José Silveira)

Fran Kanada rapporterades en studie avseende

avstandsbedoémning (aereal perspective). Vid
soligt, klart vader 6kar antalet fortkorningar och
"fatal crashes” jamfort med dagar med dis och
dimma. Detta forklarades bero pa en optisk villa
(optical illusion) vilket illustrerades i bilder — det
vi ser skarpt forefaller ligga langre bort an det
suddiga som upplevs ligga ndarmre. Klart
vader(soligt) antogs kunna férklara 1 av 20 "fatal
crashes”. ”Alla olyckor innehaller ett moment av
Overtro pa sin egen férmaga” (Donald A.
Redelmeier).

Fran vardlandet Kina formedlades dystra siffror.
Antalet trafikdoda okar standigt, nu fler an
700/dygn. En del sjukhus har 10 ganger hogre
dodlighet vid omhandertagande av trafikskadade
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an andra. | Kina saknas databaser/statistik, det
finns darfor ingen samlad bild att utga ifran i
trafiksakerhetsarbetet. Ett vaxande problem ar
de manga, oskyddade trafikanter som aker med
sma, nu ofta elektriska tva- och trehjulingar. (Ji-
Hong Zhou)

Nederlanderna har en i manga avseenden unik
infrastruktur. Landet ar flackt, till stor del “man
made” och mycket tattbebyggt. | landet bor 17
miljoner manniskor, och dar finns 19 miljoner
cyklar! 1972 uppmattes oroande, stigande
dodstal i trafiken, da var siffran 3.200. 2014 var
siffran nere i 570. Aldre pa cykel (speciellt
elektriska) ar hogrisktrafikanter. | bil ar de aldre
mer skyddade och med sakrare bilar
forutspaddes aldre kunna fa kora langre. (Wiebo
H. Brouwe)

Birgitta Stener

Styrelse onskar alla en God Jul och ett Gott
Nytt ar.




