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Ordférandes rader

Trots att trafikarbetet inte minskat med
mer an 9% i dessa Coronatider har
antalet tafikdodade i Sverige natt ett
gladjande lagsta varde och Nollvisonens
mal for 2020 ar uppnatt. Las mer om
laget i de nordiska landerna nedan.

Vart arsmote kommmer att avhallas 26/3
och formen blir digital, forstas. Vi haller
tummarna for att var fulltecknade kurs i
Trafik- och kérkortsmedicin i Sigtuna ska
kunna genomfdras som planerat i maj.

Lars Englund

Om automatiserad korning

RISE research Institute of Sweden
fortsatter att rapportera om framsteg och
forhinder nar det géller sjalvkdrande bilar
i sitt utmarkta nyhetsbrev

"Omvarldsanalys Automatiserad kérning”.

| Kalifornien har den kinesiska
sokmotorjatten Baidu nyligen fatt tillstand

att testa sina autonoma fordon utan
sakerhetsforare.

Baidu har sedan 2016 haft tillstand att
testa sina autonoma fordon med
sékerhetsforare i Kalifornien. Till att borja
med handlar det om tester med tre fordon
utan sakerhetsforare pa utvalda gator i
staden Sunnyvale.

Hastighetsgransen for den har testningen
ar 45 mph vilket motsvarar drygt 72 km/h.
Vart att tillagga ar dock att fordonen
behover ha en fjarroperator som
dvervakar och kan ingripa om nagot gar
fel.

Carnegie Mellon University har nyligen
fatt statligt bidrag pa 2 500 000 kr for ett
projekt som ska fokusera pa att gora
sjalvkoérande fordon mer tillgangliga for
personer med funktionshinder.

Projektet amnar utforska vilka stddbehov
som personer med funktionshinder har
samt hur sjalvkdrande fordon behdver
utformas for att moéta dessa behov. Malet
ar att utveckla ett prototypsystem for
sjalvkdrande fordon som goér det maijligt
for vem som helst att styra diverse
fordonsfunktioner fran sin mobiltelefon,
som exemplevis att 6ppna fonster i
fordonet, anpassa temperaturen och kalla
fordonet till sin plats. Projektet startar i
februari och vantas paga i ungefar ett ar.

Nyhetsbrevets redaktor Azra Habibovic
kommenterar insiktsfullt:”Sjalvkérande
fordon vantas mojliggora battre mobilitet
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for personer med funktionshinder.
Dessvarre ar det ett &mne som fatt
begransat med uppmarksamhet i
forsknings och utvecklingssammanhang.
Pa sa satt ar det nya projektet vardefullt,
trots dess begransade omfattning.”

Nyhetsbladet refererar en artikel om var
forare haller sina hander néar de litar pa
sina forarstodssystem (ADAS).

Enligt en ny studie utférd av en grupp
forskare fran Kina och USA éar detta lite
olika beroende pa hur mycket de litar pa
ADAS. Litar de mycket pa ADAS haller de
sina hander langst ner pa ratten. Litar de
lite pa ADAS sa haller de sina hander
hogst upp pa ratten. Tilliten paverkas
dock av aldern (medelaldersforare litar
mer pa ADAS &n yngre forare) och kén
(kvinnor litar mer pa ADAS an man).

Scania har fatt tillstand fran
Transportstyrelsen att utféra
automatiserad kérning pa motorvag
mellan Sédertélje och Jonkdping och vill
senare uttka teststrackan till
Helsingborg.

Det ar automatiserad korning
motsvarande niva 4 pa den 5-gradiga
SAE-skalan som innebar att det kommer
att finnas en sakerhetsforare bakom
ratten och en teknikassistent inne i hytten
som Overvakar automationen. Lastbilarna
kommer att vara lastade.

| sammanhanget noteras att redaktoren
tidigare skrivit om att man internationellt
slutat anvanda uttrycket "sjalvkorande
bilar” och i stallet mer konsekvent
anvander begreppet "automatiserad
kérning” av olika grad. Sa har sager man
inte langre "sjalvkérande lastbilar fran
Scania”.

Med start den 18 januari bérjar tva
sjalvkérande minibussar att testkéra i
kollektivtrafiken i Goteborg.

Testet, som pagar till slutet av maj, ar det
forsta i sitt slag i Goteborg. Bussarna ar
avgiftsfria att aka med och resorna gar att
soka i apparna Vasttrafik To Go och
Parkering Goéteborg.
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Enligt den film som bifogas i
informationen ser bussen ut att ga valdigt
ldngsamt och forsiktigt. Forst langt ner i
informationen framgar att den tar 11
passagerare inklusive "sakerhetsforaren”.
Troligen lite farre nu under Coronatider.

Ni som bor i Géteborg kan ju passa pa att
prova och garna delge Rundbrevet era
erfarenheter! Las mer pa
https://s3project.se/nu-startar-en-ny-linje-
med-sjalvkorande-bussar-i-goteborg/

En ny fokusgruppsstudie studie fran USA
visar att foraldrar ar oroliga att
forarstodssystem (ADAS) kommer
hadmma deras barn att l&sa sig grunderna
i bilkdrningen.

Medan manga av studiedeltagarna tycker
att ADAS ger vissa sakerhetsfordelar sa
hade de olika asikter om hur dessa
system skulle anvandas under
kérovningen. Nagra konstaterade att de
under koérévningen med sina barn hade
stangt av ADAS, men att de sa
smaningom skulle aktivera dem igen.
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”Ja, allt ar en balansgang!”, kommenterar
redaktdren.

Lars Englund, som last och sammanstallt

Ny svensk artikel om ungdomar med
neuropsykiatriska diagnoser

For personer med neuropsykiatriska
diagnoser som exempelvis ADHD och
autismspektrumtillstand (AST) kravs ett
lakarintyg for att erhalla ett
korkortstillstand. Det ar inte diagnosen i
sig utan graden av funktionsnedséttning
som ar avgorande for
korkortslampligheten. Enligt foreskrifterna
skall speciellt impulskontroll,
koncentrationsformaga, uppmarksamhet
och omdéme samt tvangsmassig fixering
beaktas. | vissa fall behdvs forst en
utredning om personens foérutsattningar
och lamplighet innan ett intyg kan skrivas.

Med stéd av Transportstyrelsen och
stiftelsen Promobilia genomfordes ett
projekt p& Mobilitetscenter i Goteborg
med syfte att utvardera en ny testmetodik
for malgruppen. Metoden var att anvanda
en kdrsimulator och ett par
neuropsykologiska tester. Totalt
medverkade 51 patienter med ADHD och
AST samt en kontrollgrupp pa 38
personer.

Resultatet visade att patientgruppen
presterade signifikant sdmre i
korsimulatorn och pa ett av de kognitiva
testen (T.0.V.A). Sammanfattningsvis
framkom det att simulatorprogrammet kan
vara anvandbart vid utredningar i det

kliniska arbetet infor korkortstillstand for
personer med neuropsykiatrisk diagnos.

Erfarenheten och kunskapen fran
simulatorkdrningen &r dessutom till nytta
for individerna sjalva, deras anhériga och
bidrar till den komplexa bilden vid
utredningar infor lakarintyg till ett
korkortstillstand.

Hela artikeln "Ready for a Learner’s
permit? Clinical neuropsychological off-
road tests and driving behaviors in a
simulator among adolecents with ADHD
and ASD’, finns att |&sa pa tidskriftens
Developmental Neurorehabilitations
hemsida (open access):
https://www.tandfonline.com/doi/full/10.1080
/17518423.2020.1869339

Helena Selander

Vetenskaplig artikel om provning i
VTI:s simulator for synfaltsdefekter
publicerad.

Medlemmen i STMF, Tomas Bro har
publicerat den forsta artikeln fran
simulatorprévningen av personer vars
korkort aterkallats pa grund av
synféltsdefekter.
https://onlinelibrary.wiley.com/doi/full/10.1
111/a20s.14765

Resultatet visar tydligt att férare med
glaukom blir mer osékra ju fler
testpunkter som ar nedsatta i det centrala
synfaltet. Samtidigt var det s& manga
som 71% som klarade testet, vilket
indikerar att kraven kanske borde géras
mindre strikta eller att mojligheter 6ppnas
for praktiska prov pa vag, bedomer
forfattaren. Ytterligare tre manuskript fran
denna simulatorprovning ar inskickade.

Madjligheten att bli provad i simulatorn for
dispensanstkan har, som Rundbrevet
tidigare skrivit om, tagits bort. Det var en
stor andel fall som hade mycket grava
defekter i centrala delar av synfaltet som
klarade prévningen i simulatorn. Metoden
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beddmdes sakna validitet och sakna en
utvardering i relation till risken fér krockar
pa grund av synfaltsdefekter.

Las mer om detta pa Transportstyrelsen
hemsida
https://transportstyrelsen.se/sv/vagtrafik/K

orkort/ta-korkort/medicinska-
krav/utvardering-av-simulatortest-for-
personer-med-synfaltsbortfall/fragor-och-
svar-om-synfaltssimulatorn/

Lars Englund

Cannabis i trafiken

MHF har publicerat vad man kallar en
forstudie om Cannabis i trafiken. Det ar
en kunskapséversikt och ett samarbete
mellan MHF och norska MA-Rusfri
Trafikk. Den finns att lasa pa
https://www.mhf.se/app/uploads/2021/02/
Rapport-Forstudie-Cannabis-och-trafik-
2021-0127.pdf

Har redovisas bland annat
enkatundersokningar om attityder till
cannabis och trafik som indikerar att
legalisering har lett till en mera
accepterande attityd till
cannabispaverkan och bilkérning hos
allmanheten. Detta leder i sin tur till att
cannabispaverkade forare och
cannabisrelaterade trafikolyckor 6kar i de
lander och delstater som har legaliserat
eller avkriminaliserat cannabis.

Rapportforfattare ar Anne Beate Budalen
och Lars Olov Sjostrom, den senare
trafiksakerhetschef pA MHF, mangarig
medlem i STMF och ledamot i
foreningens valberedning.

Lars Englund

Transportforum 2021 var digitalt

Statens Vag- och
Transportforskningsinstitut, VTI har
anordnat Transportforum varje ar sedan
1984 men detta ar genomfordes
konferensen digitalt pa grund av den
radande pandemin. Infrastrukturminister
Tomas Eneroth invigde konferensen med
reflektioner kring Coronapandemins
paverkan pa transportomradet. Stort
fokus under konferensen fanns ocksa pa
hur kollektivtrafiken och ménniskors
resande har paverkats under pandemin.
Bland annat beréknas det bli 20-30%
lagre kollektivresande efter pandemin och
okade krav fran resenarer.

~ TRANSPORTFORUM 2021

Konferensens deltagare kunde aven
bestka den digitala montern dar
myndigheternas generaldirektérernas
berattade om hur pandemin hade
paverkat deras myndigheter (Trafikverket,
Trafikanalys, Sjofartsverket,
Luftfartsverket, Transportstyrelsen, VTI).

Trots att programmet detta ar var mindre
an vanligt kunde anda narmare 900
deltagare ta del av 28 sessioner och 100
olika presentationer.

Las garna mer pa
https://www.vti.se/transportforum

Ett imponerande program och
genomférande av alla involverade men vi
hoppas att fa traffas fysiskt nasta ar, pa
plats i Link6ping!

Helena Selander
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Nytt bedémningsinstrument for
utredning av kognitiv och praktisk
formaga for bilkorning

Mobilitetscenter i Goteborg har beviljats
projektmedel av Trafikverkets skyltfond
for att utveckla ett nytt
beddmningsinstrument for klinisk
anvandning i kérkortsmedicinsk
beddmning av saval kognitiv som praktisk
formaga att hantera bilkdrning pa
trafiksékert satt. Projektet ska utveckla ny
mjukvara till en befintlig hardvara.
Resultatet ska utvarderas i projektet och
darefter fardigstalls i en fardig produkt.

En bakgrund till projektet &r att behovet
av korkortsmedicinska utredningar okar
over hela landet. En avgtrande orsak
till 6kningen &r en aldrande befolkning
dar bilkdrning ses som en sjalvklar
aktivitet aven vid sjukdom, efter skada
eller vid hog alder.

For flera av de bedémningsmaterial
som anvands idag ar framtida
anvandning osaker pga
tillverkningsproblem, aldrande teknik
och bristande uppdateringar. Det finns
saledes en risk att korkortsmedicinska
utredningar inte kommer att kunna
utféras med beprovade
beddmningsinstrument om inte en
modernisering sker.

Projektet startade under hosten 2020
med att samla synpunkter och
erfarenheter fran intressenter fran hela
landet genom att arrangera workshops,
en fysisk workshop pa Mobilitetscenter
samt en digital workshop. Nésta steg i
projektet ar utveckling och pilottester av
ny programvara, samt uppdatering av
hardvara, med utgangspunkt i resultatet
fran workshopparna. Projektet beréknas
vara klart under 2022.

Ingrid Bolin

Kurs i Trafik- och kdrkortsmedicin
2021

Foreningen planerar for en kurs i Trafik-
och korkortsmedicin, 4-6 maj 2021, den
fijarde i ordningen i nuvarande utformning.
Kursen planerades till maj 2020 men
stalldes in pa grund av pandemin. Nu
hoppas vi kunna genomfdéra den till varen!

Den vander sig i forsta hand till
intresserade specialistlakare,
foretagslékare och lakare under
utbildning. Vi kommer som tidigare ar
vara i Sigtuna pa Stora Brannbo, ett
mycket trevligt konferenscenter som nu ar
anpassat for att ge storsta mojliga
smittsdkerhet for Covid 19.

| kursavgiften ingar kost och logi samt ett
ars medlemskap i foreningen. Eftersom
kursen blev fulltecknad under 2020 har vi
en vantelista. Fran hemsidan
(www.stmf.nu) kan anmélan ske och dér
finns ocksa vara kontaktuppgifter.

Kursen ar certifierad av Lipus, i deras
kurskatalog finns utforlig information
(www.info@lipus.se — kursnummer
20190164).

Foreldsare blir som vid tidigare
kurstillfallen Sveriges framsta experter pa
trafikmedicinska fragestallningar.

Birgitta Stener
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Mobilitetscenter arrangerar workshop
om UFOV

UFOV — Useful Field of View — ar ett
datoriserat beddmningsinstrument som
har anvants i manga ar och i manga
l&ander vid korkortsmedicinska
utredningar. Det har uppdaterats for att
fungera pa moderna datorer och ar nu
webbaserat och forandrat i utseende och
utférande. Upphovsmakarna havdar dock
att det inte finns skillnader som paverkar
resultat och prestation.

Vilka erfarenheter finns av detta i
Sverige? Mobilitetscenter vill garna samla
anvandare till en workshop da
fragestallningen ar angelagen.

For mer information — se
www.mobilitetscenter.se .

Ingrid Bolin

Trafikdodade 2020 i Norden.

Sverige har sa gott som varje ar haft flest
trafikdédade bland de nordiska l&anderna
men har for 2020 passerats av Finland
dar, enligt preliminar statistik, 220
personer omkom. Motsvarande uppgifter
fér Danmark var 155 och Norge 95, vilket
stammer val med en gammal tumregel
att antal dodade i Norge ar halften av
Sveriges.

Antalet invanare ar i Sverige 10,3
miljoner, i Finland 5,5, Norge 5,4 och
Danmark 5,8. Pa Island bor det bara cirka
360 000 personer. Dodade per invanare
blir i Sverige och Norge 1,8, i Danmark
2,7, i Finland 4,0 och pa Island 1,9 dar
enbart 7 personer dodades under 2020

Thomas Lekander

Trafikdodade 2020 i Sverige

Under 2020 omkom 190 personer i
vagtrafiken i Sverige enligt preliminar
statistik fran Transportstyrelsen. Detta
innebar att trafiksakerhetsmalet som
sattes 2010 pa hogst 220 omkomna ar
2020 uppnatts med god marginal. Det
definitiva antalet kommer att publiceras
av myndigheten Trafikanalys
(www.trafa.se ) i mitten av april.

Aret innan dodades 221 personer. Antalet
omkomna 2020 ar det klart lagsta i
modern tid. Mer detaljerade uppgifter om
vagtrafikdodade 2020 finns pa
Transportstyrelsens

hemsida https://www.transportstyrelsen.se
/sv/Nyhetsarkiv/2021/fa-omkomna-i-
vagtrafiken-2020/.

En forklaring till de laga siffrorna kan vara
att trafiken under 2020 minskat med ca
9%

Thomas Lekander

Trafikverkets resultatkonferens 2021.

ETAPPMAL

Trafikverkets arliga resultatkonferens blir
aven i ar digital och kommer att &ga rum
den 16 april kl. 10-14. Mer information
om konferensen finns i lanken nedan.
https://www.trafikverket.se/om-
oss/nyheter/Evenemang/resultatkonferens-
trafiksakerhet-vag-2021-16-april-2021/

Thomas Lekander

NTFs workshop om ”Aterkallelse av
korkort i samband med sjukdom”

Nu finns hela programmet tillgangligt fran
denna workshop som NTF ordnade i
slutet av november.
https://ntf.se/bibliotek/informationspaket/f
or-aldre/workshop-aterkallelse-av-korkort-
i-samband-med-sjukdom/
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Foérutom projektansvarige Katarina
Bokstrom fran NTF, var alla férelasarna
medlemmar i STMF. Bertil Lindblom,
Marie Skyving, Tania Dukic Willstrand,
Catarina Lundberg och Lars Englund.

Lars Englund

Tyldsandseminariet

Arets Tyldsandseminarium planeras dga

rum 31 augusti-1 september. Nagot tema
eller program for konferensen ar inte klart
utan kommer att planeras under varen.

Narmare information kommer att finnas
pa MHF:s hemsida. www.mhf.se.
Presentationer och annan information
fran senaste Tyl6sandseminariet i augusti
2019 finns tillgangligt pa MHF:s hemsida.

Thomas Lekander

Medlem prisad

STMF:s medlem Timo Tervo, finsk
professor i Trafikmedicin, har fatt finska
Motorjournalisternas organisation pris
”Arets bil” fér livslangt arbete for
trafiksakerhet”. Timo bedomer att det ar
det finaste av de priser som delas ut i
sammanhanget. Utdelningen sker pa en
fest dar nagon person eller ett foretag
hedras.

Lars Englund

STMF:s arsmote 2021

Kommer att &ga rum digitalt pa Skype
mellan 15-16, fredagen 26/3, med
mojlighet till forlangning om sa behovs.
Alla medlemmar i STMF ar valkomna att
delta. Om ni hor av er till
helena.selander@vti.se sa far ni den lank
som behovs.

Till métet valkomnar vi motioner eller
fragor/synpunkter som ni vill ta upp. Maila
dem i s& fall till Lars Englund pa
englundl@telia.com Nagon utatriktad
aktivitet for allménheten blev det tyvarr
inte pa grund av Coronalaget.

Det blir ocksa ett forslag om delvis
andrade stadgar pa grund av
Lakaresallskapets omorganisation, maila
Lars E, om ni vill ta del av dessa infor
motet

Enligt bokslut for STMF &r arets resultat
positivt pa grund av att vi inte haft sa
mycket aktiviteter. Overskottet ar 5 574 kr
och foéreningens utgaende balans

174 443 kr.

Aven var forskningsfond STMFF ar stabil
och har delat ut ett stipendium fran forra

aret och ett nytt i ar pa vardera 25 000 kr.
Behallningen vid arets slut ar 716 682 kr.

Arsavgift 2021 i STMF

Dags att betala medlemsavgift i STMF
for 2021. Avgiften ar densamma som

tidigare dvs. 150:- och kan séttas in pa
foreningens plusgirokonto 27 98 59-3.

Om du féredrar SWISH, och litar pa
kassoren gar det bra att swisha 150:- till
kass6ren pa 070-661 43 19, sa

gbr Thomas 6verféring till féoreningens
plusgirokonto och mailar kvittot pa
overforingen till dig.

Thomas Lekander
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STMF:s styrelse 2020

Lars Englund, ordférande;

Birgitta Stener-Setterwall, sekreterare;
Thomas Lekander, kassor;

Anna-Lena Andersson, Vetenskaplig
sekreterare;

Ledamoter: Mats Lindgvist; Tania Dukic-
Willstrand; Helena Selander;

Suppleant: Ingrid Bolin



