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Verksamhetsberättelse för Svensk Trafikmedicinsk Förening (STMF)
Sektion av Svenska Läkaresällskapet, omfattande tiden 1 januari 2021 -31 december 2021


Styrelsen 

Styrelsen har under verksamhetsåret utgjorts av:

Ordförande		Lars Englund
Sekreterare		Birgitta Stener-Setterwall
Vetenskaplig sekr.	Anna-Lena Andersson
Kassör		Thomas Lekander
Ledamöter		Helena Selander
Tania Dukic-Willstrand
Mats Lindqvist
Samantha Cundy Blickfors
Johan Alinder
Suppleanter		Ingrid Bolin


Revisorer har varit Per Wejner och Torulf Widhe, med Sven Hultman som suppleant.

Valberedningen inför 2021 års årsmöte har bestått av Lars Olov Sjöström (sammankallande), Ulf Björnstig och Robert Ekman.  

Föreningens webbsida (www.stmf.nu) har under verksamhetsåret uppdaterats kontinuerligt. Den sköts av föreningens webmaster Måns Thörnqvist.


Sammanträden

Årsmöte avhölls digitalt den 26 mars 2021. Styrelsen har förutom årsmötet haft tio protokollförda styrelsemöten, alla via ZOOM eller motsvarande. Styrelsemötet i december kunde dock genomföras med 5 personer på plats på Läkaresällskapet och för de andra via ZOOM. 

Verksamhet

Föreningen har via Läkaresällskapet avgivit ett remissyttrande om Transportstyrelsens påbörjade översynsarbete av de trafikmedicinska kraven gällande bruk av substans i Transportstyrelsens föreskrifter - (TSFS 2010:125) kap. 12 och 13. 
Inför svaret hade styrelsen kontakt med STMF:s alla medlemmar samt andra kliniskt verksamma läkare. Däribland företagsläkare, allmänläkare och några psykiatriker som arbetar med frågorna om medicinsk lämplighet för körkortsinnehav. Vårt svar i 15 punkter är tillgängligt i vårt Rundbrev Nr 2 2021.

Föreningen har i slutet av juni 2021 även angett synpunkter på ”Remiss av förslag till föreskrift om ändring i Transportstyrelsens föreskrifter och allmänna råd (TSFS 2010:125) om medicinska krav för hinnehav av körkort m.m.” som handlar om nya och genomgripande ändringar i körkortsreglerna för de som har diabetes. Styrelsens gemensamma svar var i delar mycket kritiskt till de förslagna förändringarna. Centralt var att de kan befaras öka riskerna i trafiken för de diabetiker med typ 1 diabetes som nu får möjligheten att köra tung trafik. STMF:s synpunkter, Transportstyrelsen svar på dessa och beslutet finns redovisade i Rundbreven 3 och 4 2021 samt i nr 1 2022.

I den omvandling som sker av medlemskap i Läkaresällskapet har STMF beslutat att stå kvar som sektion men inte vara medlemsorganisation. De ändringar som då behövdes i STMF:s stadgar är beslutade och införda i våra reviderade stadgar.

Under året har STMF för fjärde gången arrangerat kursen i Trafik-och körkortsmedicin 18 – 20 oktober. Intresset för kursen var stort och den blev snabbt fulltecknad.  25 deltagare och kursledningen mötte upp på Stora Brännbo i Sigtuna. Förutom färdiga specialister och ST-läkare deltog representanter för andra professioner som arbetar med körkortsmedicinska frågeställningar (arbetsterapeuter, psykologer, utredare vid Transportstyrelsen).  Kursen har granskats och godkänts av Lipus (Läkarnas institut för professionell utveckling i vården). Resultat av utvärderingar, Lipus´ och STMF:s egen, gav höga poäng vad gäller ämnets vikt för deltagarna, föreläsarnas kompetens och internatformen.  Många hade önskat mer tid för frågor och diskussioner alternativt fler kursdagar.

STMF:s sekreterare har deltagit i Läkaresällskapets fullmäktigemöte 25/5.

STMF:s ordförande har om frågor kring äldres risker i trafiken intervjuats av Lokalradion i Örebro och av TV4:s nyheter.

STMF:s ordförande har deltagit på den middag som avslutade Läkaresällskapets State of the Art-konferensen om Covid i november 2021. Alla ordförandena och vetenskapliga sekreterarna var inbjudna. Föreningens arbete presenterades och vår skrivning om hur man ska bedöma personer som efter genomgången svår Covid har kvarstående kognitiva problem väckte särskilt intresse. 

Medlemmar

I föreningens medlemsregister fanns vid utgången 2021, 115 personer, varav 6 hedersmedlemmar samt 2 utländska medlemmar, som representerar de trafikmedicinska föreningarna i våra nordiska grannländer. 

Medlemsinformation

Rundbrevet har utkommit med fyra nummer under 2021. Rundbrevet skickas ut till medlemmarna och informerar om aktuella trafikmedicinska aktiviteter, automatiserade fordon, nyheter och rapporter samt innehåller referat av publicerade vetenskapliga artiklar och nyheter från myndigheterna på området. I det senaste numret under 2021 har STMF öppnat möjligheten för medlemmar att ställa frågor till styrelsen för att få dessa besvarade i Rundbrevet. 

Som en ytterligare informationskanal till medlemmarna har det gått ut frågor via mail. Frågorna och svaren har redovisats i Rundbrev 2 2021.


Ekonomi

Föreningens resultatsammanställning för 2021 redovisas i bilaga 1. Intäkterna inklusive från årets kurs på St Brännbo uppgick till 269 731 kronor. Utgifterna inklusive kurskostnader uppgick totalt till 223 936 kronor och slutresultatet för 2021 blev ett överskott på 45 795 kronor.

Föreningens tillgångar på plusgirokontot uppgick vid utgången av 2021 till 220 237 kronor. 

Representation

Lars Englund ingår i den internationella trafikmedicinska föreningen ITMA:s styrelse där han är sekreterare.

STMF är en av de juridiska huvudmännen i Stiftelsen FrykCenter – rehabiliteringscenter för bland annat trafikskadade. STMF har inte haft några formella kontakter med stiftelsen under året. 

STMF är röstberättigad medlem i ”Arkiv Gävleborg” och under året har ytterligare handlingar överlämnats till arkivet.

STMF är sedan september 2021 medlem i European Road Safety Charter.

Verksamhetsrapport för Svensk Trafikmedicinsk Förenings Forskningsfond 
(STMFF)

Forskningsfonden STMFF har utdelat två priser a´ 25.000 kronor vardera till Stefan Hovmarks minne. Stefan var styrelseledamot i STMF och avled 2019. Från hans dödsbo har STMFF fått 50 000 kronor.

Pristagare blev Dr Evelyne Zibung Hofmann, doktorand vid KI, som får priset för sina studier avseende skadefall vid cykling, som också inkluderar mindre kända faktorer som opioidpåverkan. 

Pristagare blev också arbetsterapeut Paula Malinen, Mobilitetscenter, Göteborg, som får priset för sitt arbete avseende ”Vägen till körkort för ungdomar med lindrig intellektuell funktionsnedsättning”.
 
Resestipendium på 10.000 kronor tilldelas doktorand Kajsa Emanuelsson, VTI, för deltagande i konferens i Atlanta, för att där presentera data från sin studie avseende metod för tidig varning för annalkande utryckningsfordon.

Styrelsen för STMFF har under 2020 bestått av Ulf Björnstig (ordförande), Anna-Lena Andersson (vetenskaplig sekreterare), Thomas Lekander (kassör), Lars Englund (ordförande STMF), Mats Lindqvist samt Birgitta Stener (de tre sistnämnda har varit ledamöter). Helena Selander har varit styrelsesuppleant. STMF:s revisorer Per Wejner och Torulf Widhe har även varit STMFF:s revisorer. Sven Hultman har varit revisorssuppleant.

Styrelsen har haft 3 protokollförda sammanträden under 2020.

Fondens resultatsammanställning redovisas i bilaga 2. Forskningsfonden har under 2021 utbetalt 50 000 kronor till två stipendiater. Det beslutade resebidraget på 10 000 har ännu inte utbetalts.  Forskningsfondens fondkonto i SEB-banken har under året haft en värdeökning på 95 613 och sammantaget har fondens medel ökat från 716 682 till 811 575 kronor.

Falun, Stockholm, Göteborg med flera orter mars 2022 



Lars Englund	Thomas Lekander	Birgitta Stener
Ordförande	Kassör	Sekreterare


Anna-Lena Andersson	Ulf Björnstig	Mats Lindqvist	
Vetenskaplig sekr	Ordförande i STMFF	Ledamot


Tania Dukic-Willstrand	Helena Selander	Samantha Cundy Blickfors Ledamot	Ledamot	Ledamot	


Johan Alinder	Ingrid Bolin
Ledamot	Suppleant
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